Le message
du Pape pour le Caréme 2026

Le Caréme est le temps ou I'Eglise,
avec une sollicitude maternelle, nous invite
a remettre le mystére de Dieu au centre de
notre vie, afin que notre foi retrouve son
élan et que notre cceur ne se disperse pas
entre les inquiétudes et les distractions

quotidiennes.
Cette année, je voudrais attirer
I'attention, en premier lieu, sur

I'importance de laisser place a la Parole a
travers |” « écoute »... Les Saintes Ecritures
nous rendent capables de reconnaitre celle
qui s’éleve de la souffrance et de l'injustice,
afin qu’elle ne reste pas sans réponse.
Entrer dans cette disposition intérieure de
réceptivité c’est se laisser instruire
aujourd’hui par Dieu a écouter comme Lui,
jusqu’a reconnaitre que « la condition des
pauvres est un cri qui, dans I'histoire de
I’humanité, interpelle constamment notre
vie, nos sociétés, nos systemes politiques
et, enfin et surtout I'Eglise ».

F————
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Consacré a Saint Joseph Patron des travailleurs

Si le Caréme est un temps
d’écoute, le «Jelne» constitue une
pratique concrete qui dispose a I'accueil de
la Parole de Dieu. Je voudrais donc vous
inviter a une forme d’abstention tres
concréte et souvent peu appréciée, celle
des paroles qui heurtent et blessent le
prochain. Alors, nombre de paroles de
haine laisseront place a des paroles d’espoir
et de paix.

Enfin, le Caréme met en évidence
la dimension « communautaire» de
I’écoute de la Parole et de la pratique du
jeGne. Nos paroisses, les familles, les
groupes ecclésiaux et les communautés
religieuses sont appelés a accomplir
pendant le Caréme un cheminement
commun dans lequel I'écoute de la Parole
de Dieu, tout comme celle du cri des
pauvres et de la terre, devienne une forme
de vie commune et dans lequel le jelne
soutienne une authentique repentance.
Biens aimés, demandons la grédce d’un
Caréme qui rende notre oreille plus
attentive a Dieu et aux plus démunis

Extrait du message du Pape Léon XIV

Mars, un chemin de dépouillement et d’espérance.
Mars s’ouvre devant nous comme un chemin intérieur. Dans la sobriété du Caréme, I'Eglise nous
invite a ralentir, a faire place, a nous dépouiller de ce qui encombre le cceur pour mieux accueillir

I’essentiel.

Se dépouiller ne signifie pas se priver pour se priver, mais retrouver la liberté : liberté de prier
davantage, d’aimer plus simplement, de poser des gestes de partage. C’est un temps de vérité ou
chacun est appelé a regarder sa vie a la lumiére de I’Evangile.

Mais le Caréme n’est jamais un temps triste. Il est tourné vers l'espérance, tendu vers la
Résurrection. Méme lorsque l'effort est exigeant, méme lorsque le désert semble aride, la vie

nouvelle est déja promise.

En ce mois de mars, marchons ensemble, en paroisse, les yeux levés vers Paques, confiant que Dieu
travaille nos cceurs en profondeur. La Croix n’est pas un point final : elle ouvre le passage vers la
vie. James Charles Santhiyagu, Curé de la paroisse de la Sainte Trinité

Pour le désarmement et la paix
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en particulier le
désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et de
la diplomatie et non celui de la violence. »




Rencontre des Fraternités Missionnaires de Proximité de la Niévre
Le samedi 24 janvier s’est déroulé un rassemblement au Diocese de toutes les Fraternités
Missionnaires de proximité de la Niévre, animé par deux

diacres : Denis Pellet-Many et Michel Eric Jacquier
Denis invite chacun a choisir un mot qui nous touche et
exprime nos rencontres. |l en ressort : « Accueil, autre,
nourriture spirituelle et corporelle, paix, entrainement,
fraternité, amitié, enrichissement, joie, priére, faire

église. »

Michel Eric, a partir des douze tribus d’Israél nous introduit
a I'Evangile du dimanche 24/01 (Mt4, 12-33) et & méditer

cet Evangile.

En fin de travail, nous étions invités a dire notre priére au

Seigneur

La fin de la matinée s’est conclue avec la présence de notre Evéque, Grégoire. Il nous a éclairé aussi

sur cet évangile :

Une force qui attire a lui : étre envoyé.
La Parole : Elle est Esprit et Vie.

Venez a ma suite : Attentif a la Parole de Dieu, Parole de Vie

Ecouter avec attention : Accueillir les aspérités du texte.

Les filets sont nos entraves ; les disciples sont renouvelés dans leur foi.
Etre missionnaire : premiére chose, c’est accueillir la Parole pour la porter a
d’autres. Leur apporter la lumiére qui nous a touchés.

Extrait du CR de Sylvie du Groupe de Priére de la Paroisse de la Sainte Trinité

Le Pape Léon XIV proclame I'année de Saint Frangois « Une année de grace »
A 'occasion du 800%™ anniversaire de la mort du saint d’Assise.

Du 10 janvier 2026 au 10 janvier 2027, les
catholiques sont invités a prier spécialement le
« poverello » d’Assise et a suivre son exemple
de charité et de paix.

Une naissance peu commune : Sa mére de retour
d’un pelerinage en Terre Sainte décida de le
mettre au monde comme a Bethléem. Dans
une étable sur la paille entre le boeuf et I'ane.
Apres ¢a étonnez-vous que Saint Frangois soit
si attiré par la creche et organisa celle de
Greccio, qui se poursuit encore aujourd’hui.

Aprés sa conversion et sa rencontre avec Dame
Pauvreté il fonda I'ordre des Franciscains

Aujourd’hui les franciscains sont toujours prés de
nous, sur la colline de Vézelay dans le site de
la Cordelle.

Implanté en 1271 La Cordelle est le plus ancien
ermitage franciscain de France. Habité
aujourd’hui par trois freres ils remettent les
batiments en état et vivent selon le souhait de
Saint Francois de priéres et de services.

Mettons-nous dans les pas de Saint Frangois.
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Catéchumeénat : Pendant cette période de I'ultime préparation aux sacrements de Paques, I'Eglise
offre aux catéchumenes trois rites pénitentiels que I'on appelle « scrutins ». Le mot évoque le
discernement entre la lumiére et les ténébres. Les « appelés » sont invités a la conversion, a se tourner
vers le Seigneur pour se voir a sa lumiére. Les 3™, 4me ot 5%me dimanche de Caréme. L’Eglise nous
propose de méditer trois évangiles pour ces trois dimanches: La samaritaine, I'aveugle né et la
résurrection de Lazare.Prions pour les catéchumenes de notre paroisse :

Phillipe EMEL, Catherine PHILIPE, Muriel DELLA MONICA et Nadia INDRARA

« Un sourire » de Gandhi »

Un sourire ne colte rien et produit beaucoup ; il enrichit ceux qui le regoivent sans appauvrir
ceux qui le donnent. Il ne dure qu’un instant mais son souvenir est parfois éternel. Personne n’est assez
riche pour s’en passer, personne n’est assez pauvre pour ne pas le mériter. Il crée le bonheur au foyer, il
est le signe sensible de I'amitié. Un sourire donne du repos a I'étre fatigué, rend du courage au
découragé. Il ne peut n’i s’acheter, ni se préter, ni se voler car c’est une chose qui n’a de valeur qu’a
partir du moment ou il se donne. Et si quelque fois vous rencontrez une personne qui ne sait plus avoir le
sourire, soyez généreux et donnez-lui le votre, car nul n’a autant besoin d’un sourire que celui qui ne peut
en donner aux autres. De la part de Ginette Veron

Chemin de Croix durant le Caréme

Prémery vendredi Vendredi Guérigny Pougues les Eaux
06/03/26 16h00 Lurcy le Bourg 06/03/26 Saint Martin d’Heuille Les mardi a 17h15
13/03/26 16h00 Nolay 13/03/26 Saint Aubin les Forges avant la messe
20/03/26 16h00 Champlemy 20/03/26 Ourouer a l'église

27/03/26 16h00 Sichamps 27/03/26 Balleray

03/04/26..15h00 Prémery 03/04/26 Urzy Guérigny Toujours a 15h00

Le sourire du mois
Un vieux prétre, fatigué de lire en public a la messe depuis cinquante ans les mémes textes
bibliques, commence ainsi : Je devais vous faire aujourd’hui la lecture de I'épitre de saint Paul
aux Corinthiens, mais j’ai pris beaucoup de retard, alors je ne pourrai vous en lire que la fin :
« Veuillez agréer, chers Corinthiens, I'expression de mes sentiments distingués Amen »

Calendrier des priéres et réunions

Chapelet de Montenoison : le mercredi 4 mars a 17h00
Groupe de priere et de partage : 14 mars de 14h a 14h15 Guérigny au presbytere
(contact : Slylvie 06 14 21 84 42)

Secours Catholique lundi 2 mars 2026 a 17h00 SEM : a définir a Guérigny a 14h30

Rosaire Prémery : 16 mars a 14h30 MCR Prémery : mardi 3 mars 2026 a 14h15
Rosaire Pougues les Eaux : 10 mars a Rosaire a Guérigny a définir

MCR Pougues : En attente de date EAP le 05/03/2026 a 10h00 au presbytére

La vie de la paroisse de la Sainte Trinité
Obséques : ont rejoint la maison de Dieu
Philippe FINOT 63 ans le 29/01/2026 a Chaulgnes
Marie Micheline BERNARD 95 ans le 11/02/2026 a Prémery

Marcelle REMONT 85 ans le 17/02/2026 a Prémery
Jacqueline REMOND 95 ans le 27/02/2026 a Tronsanges

Mariages : vont s’unir devant Dieu pour une vie indissoluble ; prions, que leur « oui » porte du fruit
Christophe CHOUGNY et Caroline LECRIQUE le 21 mars a Urzy



Paroisse de la Sainte Trinité

Mars 2026

Dimanche 01 9h30 Pougues les Eaux messe du 2iéme dimanche de Caréme
11h00 Prémery messe du 2*™® dimanche de Caréme
Mardi 03 18h00 Pougues les Eaux a I'église
Mercredi 04 9h00 Guérigny au presbytere
Jeudi 05 9h00 Prémery a la Maison paroissiale
Vendredi 06 9h00 Guérigny au presbytere
Samedi 07 18h00 Guérigny messe anticipée du 3™ dimanche de Caréme
Dimanche 08 9h30 Pougues les Eaux messe du 3™ dimanche de Caréme
11h00 Prémery messe du 3*™ dimanche de Caréme
1’ scrutin des catéchuménes
Mardi 10 18h00 Pougues les Eaux a I'église
Mercredi 11 9h00 Guérigny au presbytere
Jeudi 12 9h00 Prémery a la Maison paroissiale
Vendredi 13 9h00 Guérigny au presbytere
Samedi 14 18h00 Guérigny messe anticipée du 4™ dimanche de Caréme
Dimanche 15 9h30 Pougues les Eaux messe du 4™ dimanche de Caréme
11h00 Prémery messe du 4™ dimanche de Caréme
2i¢me gcrutin des catéchuménes
Mardi 17 18h00 Pougues les Eaux a I'église
Mercredi 18 9h00 Guérigny au presbytere
Jeudi 19 16h00 a la Vénerie
Vendredi 20 9h00 Guérigny au presbytere
Samedi 21 18h00 Guérigny messe anticipée du 5°™¢ dimanche de Caréme
Dimanche 22 9h30 Pougues les Eaux messe du 5™ dimanche de Caréme
11h00 Prémery messe du 5™ dimanche de Caréme
3iéme gcrutin des catéchuménes
Mardi 24 18hh00 Pougues les Eaux a léglise
Mercredi 25 11h00 Guérigny et 11h00 Prémery, Solennité de I’Annonciation
Jeudi 26 9h00 Prémery a la Maison paroissiale
Vendredi 27 9h00 Guérigny au presbytére
Samedi 28 18h00 Guérigny messe anticipée du dimanche des Rameaux.
(Quéte impérée pour les prétres en EHPAD, la totalité).
Dimanche 29 10h00 messe des Familles, (Bénédictions des buis sur la place de la mairie a
10h00 messe suivie de la procession a I'église)(Quéte impérée pour les prétres
en en EHPAD la totalité)
11h00 Prémery messe des Rameaux
(quéte impérée pour les prétres en EHPAD la totalité)
Mardi 31 18h00 Pougues les Eaux a I'église mardi de la Semaine sainte

Permanences au presbytére a Guérigny, 5 rue Edouard Bornet
Les permanences sont les mercredi et samedi de 10h00 a 12h00
En cas d’urgence vous pouvez appeler le Pére James au 06 61 87 79 00
le Pére Léon Onyakondé au 07 84 86 78 08 Michel Boyancé au 06 89 18 06 72
Mail de la paroisse : contact@p-stt.com --site de la paroisse : https ://p-stt.com
Pére James : james.charles@nievre.catholique.fr
Michel Boyancé (Assistant Paroissial) : michel.boyance@p-stt.com




